Схема психологічного аналізу уроку.

І. Загальні відомості.

1. Школа, клас, урок, вчитель, дата, тема і тип уроку.

2. Особливості попереднього уроку(характер занять).

3. Обладнання.

4. Кількість учнів.

5. Підготовка приміщення (освітленість, температура, провітрюваність).

ІІ. Підготовка до уроку і керування увагою учнів.

1. Як було організовано увагу учнів, які засоби і прийоми були застосовані вчителем?

2. Привернення уваги учнів до предмета заняття.

3. Який тип уваги переважав на занятті, чому?

4. Особливості уваги учнів ( зосередженість, розподіл, стійкість, переключення). Які засоби використав учитель для керування увагою учнів класу?

5. Особливості уваги окремих учнів. Індивідуальний підхід при організації уваги окремих учнів.

6. Забезпечення уваги як риси особистості школяра.

7. Особливості уваги вчителя: величина обсягу, стійкість, ступінь концентрації, розподіл, переключення.

ІІІ. Керування відчуттями і сприйняттям учнів.

1. Види відчуттів, які задіяні і переважають на уроці (зорові, слухові, рухові, …)

2. Розвиток відчуттів у конкретних формах діяльності на урці.

3. Задіяння в роботі аналізаторів як умови утворення багатоманітних зв’язків у корі великих півкуль мозку.

4. Керівання видами відчуттів. Керування відчуттями учнів при демонстрації наочних посібників (макети, карти, діаграми, таблиці, …) і під час роботи на класній дошці. Забезпечення взаємодії двох сигнальнальних систем як найважливішої умови осмисленості відчуттів. Опора на попередній досвід і його використання для керування відчуттями учнів.

5. Розвиток спостережень і спостережливості як риси особистості школяра.

6. Урахування індивідуальних особливостей сприйняття учнів (аналітичний, синтетичний, аналітико-синтетичний, емоційний типи).

IV. Розвиток мовлення й уяви на уроці.

1. Самостійність мовлення учнів, емоційність, виразність, послідовність і переконливість, уміння висловити головне. Правильність побудови речень, багатство словника учнів. ступінь оволодіння навичками усної розповіді і специфічною термінологією предмета. Наявність слів-паразитів, розвиток мовлення дітей учителем.

2. Особливості мови вчителя, дикція, емоційна виразність, насиченість. Темп. Переконаність. Чи не виникла передчасна перевантаженість через підвищення голосу і різкість, чи, навпвки, надто тихе звучання, нерозбірливість або нерівномірність темпу мовлення вчителя?

3. Задіювання і розвиток творчої уяви учнів.

V. Розвиток інтересів, почуттів, волі учнів.

1. Емоційність мовлення і жестикуляція як показник ставлення учнів до навчального матеріалу.

2. Опора на яскраві позитивні переживання при формуванні світогляду учнів.

3.  Прояв і розвиток вищих інтелектуальних, моральних, естетичних почуттів. Розвиток почуттів колективізму, обов’язку, товариськості, поваги до праці й людей. Формування емоційного ставлення до навчання як до виконання важливого суспільного обов’язку.

4.  Особливості емоційного сприйняття учнями вчителя.

5. Уміння пов’язати інтереси учнів із цілями навчання.

6. Формування і розвиток вольових рис характеру учнів на уроці. Вміння планувати й контролювати свої дії, витримка і наполегливість і навчальній роботі.

7. Вольові риси характеру вчителя: організованість, зібраність, впевненість, самоконтроль, урівноваженість.

VI. Формування вмінь, навичок на уроці.

1. Які вміння і навички формувались в учнів на уроці?

2. Чи здійснювались основні закономірності у формуванні навичок (усунення зайвих рухів і м’язового напруження під час формування складних рухових і розумових навичок).

VII. Керування пам’яттю і розумовою діяльністю учнів.

1. Характер запитань учителя, звернених до учнів (обсяг запитань, ступінь розуміння їх учнем; системність і послідовність запитань, чи відображено в них лгіку змісту навчального предмета, чи стимулювали ці запитання до самостійних суджень, висновків, узагальнень).

2. Наскільки свідомо засвоїли учні пройдений матеріал, який ступінь самостійності їхніх відповідей, точність і повнота реконструкції матеріалу у відповідях. Уміння оперувати фактами і прикладами з життя, застосовувати знання в практичній діяльності. Ступінь засвоєння понять. Чи не було помилок у засвоєнні понять?  

3. Доцільність використання індуктивного або дедуктивного шляху повідомлення нових знань

4. Врахування вікових особливостей мислення учнів (образність, ступінь розвитку абстракції тощо). Які якості мислення розвивав в учнів на уроці вчитель?

5. Засоби, які забезпечують міцність свідомого запам’ятовування, встановлення причин і наслідків, використання порівнянь, зіставлень. Виділення основного, структурне оформленння матеріалу, взаємодія слова і засобів наочності при запам’ятовуванні.

6. Врахування індивідуальних особливостей мислення учнів.

7. Індивідуальний підхід при забезпеченні міцного запам’ятовування; урахування відмінностей у продуктивності, швидкості, точності, міцності у способах запам’ятовування, типах пам’яті учнів.

8. Особливості мислення і пам’яті вчителя. Роль наочної демонстрації та словесного пояснення при формуванні вмінь та навичок. Контроль за виконанням вправ, їх дозування. Виправлення і аналіз помилок як допомога у формуванні навичок. Умови, що забезпечують гнучкість і міцність засвоєння навичок, можливість зміни способу дії при зміні умов її виконання, різноманітність умов застосування навичок. Попередження виникнення і розвитку інтерференції та деавтоматизації навичок. Виховання навичок поведінки учнів: трудових, гігієнічних тощо. Особистий приклад учителя як джерело формування навичок у дітей.

VIII. Урахування індивідуально-типологічних особливостей учнів на уроці.

1. Здійснення індивідуального підходу до учнів, яких можна віднести за всіма ознаками до сильного типу (стійке перенесення фізичних та розумових навантажень тощо).

2. Індивідуальна робота з дітьми, які мають ознаки слабкого типу (заохочення активності, розвиток упевненості у своїх розумових і фізичних силах, поступове залучення до діяльності, що передбачає переборення посильних труднощів).

3. Підхід до дітей з переважанням збуджувального процессу (розвиток уміння стримувати себе, самовладання, зваженість у рухах і роботі, наполегливість).

4. Підхід до дітей з недостатньою рухливістю нервових процесів (чергування збудження і гальмування, частий перехід від одного виду занять до іншого, розвиток активності, ініціативи, самостійності).

5. Вияв на уроці індивідуально-типологічних особливостей учителя, вміння переборювати недоліки свого темпераменту.

ІХ. Психічний стан учнів на уроці.

1. Наскільки вдалося підтримувати на уроці стан активності всього класу і окремих учнів, наявність уваги, інтересу, готовності виконувати вимоги і вказівки вчителя, проявляти самостійність. Вищі вияви активності: поза, міміка, вокальна міміка.

2. Які небажані емоційні стани виникли під час уроку, їхні причини (втома, неуважність, невпевненість, страх, озлобленість тощо)?

3. Здійснення індивідуального підходу на урці. Попередження появи небажаних психічних станів.

4. Настрій і психічний стан самого вчителя.

Висновки і пропозиції.

Чи сприяв урок психічному розвитку учнів?

Підкреслити особливо вдалі моменти уроку щодо розвитку психіки учнів. на які аспекти роботи з формування здорової психіки учнів на уроці необхідно звернути особливу увагу.                                                

